ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая учебная программа по физике для 7-9 классов разработана на основе примерной программы основного общего образования по физике утвержденной приказом Минобразования России 09.03.2004 г., № 1312 и учебного плана Муниципального общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа №7» на 2013-2014 уч.год

Для реализации программного содержания используются учебники для  общеобразовательных учреждений, рекомендованные Министерством образования и науки Российской Федерации:

1. Физика 7  класс. Автор А.В. Перышкин, Е.М. Гутник; М.:Дрофа, 2012, 

2. Физика 8 класс. Автор А.В. Перышкин, Е.М. Гутник; М.:Дрофа, 2004, 

3. Физика 9 класс. Автор А.В. Перышкин, Е.М. Гутник; М.:Дрофа, 2004, 

4. Сборник задач по физике. 7-9 кл. / Составитель В. И. Лукашик. - 7-е изд. - М.: Просвещение, 3

5. Сборник задач по физике. 7-9 кл. / Сост, А.В. Пёрышкин, Н.В. Филонович. - М.: Экзамен, 2004

Изучение физики на ступени основного общего образования

 направлено на достижение следующих целей:

· освоение знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;

· овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний, при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;

· воспитание убежденности в возможности познания законов природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры; 

· использование полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Место предмета в учебном плане

Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики на ступени основного общего образования отводится не менее 204 ч из расчета 2 ч в неделю с VII по IX класс. 

В учебном  плане МОУ ООШ № 7 на 2013-2014 уч. год на изучение физики в 7х, 8х и 9х классах  выделено по 2 часа в неделю (68 часов в год из расчета 34 учебных недели). Рабочая учебная программа по физике для 7-9 классов

Формы и средства контроля

В рабочей программе предусмотрены формы тематической, итоговой и промежуточной аттестации: тесты, контрольные  и самостоятельные работы. Итоговая аттестация предусмотрена в виде итогового контроля знаний учащихся по всему курсу пройденного материала.

	№

п/п
	Формы контроля
	классы

	
	
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	1
	Текущие контрольные работы
	4
	5
	5

	2
	Итоговая контрольная работа 
	1
	1
	1


Одним из видов контроля усвоения  теоретических знаний и практических навыков работы с физическими приборами являются лабораторные работы.

	№

п/п
	Лабораторные работы
	классы

	
	
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	1
	Фронтальные лабораторные работы
	10
	10
	6


Содержание образовательной программы

В рабочей учебной программе  представлены следующие содержательные линии: физика и физические методы изучения природы; механические явления;

тепловые явления; электрические и магнитные явления; электромагнитные колебания и волны; квантовые явления.

	№


	Содержательный компонент
	Количество часов по примерной программе
	Кол-во часов в рабочей программе

	
	
	
	7
	8
	9
	Итого в рабочей программе

	1
	Физика и физические методы изучения природы
	6ч.
	4ч
	
	
	4ч

	2
	Механические явления
	57 ч
	39 ч
	
	38ч
	77ч

	3
	Тепловые явления
	33 ч
	21ч
	24 ч
	
	45ч

	4
	Электрические и магнитные явления
	30 ч
	
	26 ч
	
	26 ч

	5
	Электромагнитные колебания и волны
	40 ч 
	
	8ч
	13ч
	21 ч

	6
	Квантовые явления 
	23 ч
	
	7 ч
	14 ч
	21 ч

	7
	Резерв
	15 ч
	4ч
	3ч
	3 ч
	10 ч

	
	итого
	204 ч
	68 ч
	68ч
	68 ч
	204 ч


Матрица распределения часов по содержательным блокам

	№
	Содержательный

компонент
	Раздел
	Количество часов

	
	
	
	7 кл
	8 кл
	9 кл
	итого 

	1
	Физика и физические методы изучения природы
	Введение
	4 ч
	
	
	4ч

	
	
	итого
	4 ч
	
	
	4ч

	2
	Механические явления
	Законы взаимодействие тел
	17 ч
	
	27 ч
	44 ч

	
	
	Давление твердых  тел
	10 ч
	
	
	10 ч

	
	
	Работа и мощность. Энергия
	12 ч
	
	
	12ч

	
	
	Механические колебания и волны. Звук
	
	
	11ч
	11ч

	
	
	итого
	39 ч
	
	38 ч
	77 ч

	3
	Тепловые явления
	Тепловые явления
	
	12 ч
	
	12ч ч

	
	
	Изменение агрегатных состояний вещества
	
	12 ч
	
	12 ч

	
	
	Строение вещества
	10 ч
	
	
	10 ч

	
	
	Давление жидкостей и газов
	11 ч
	
	
	11 ч

	
	
	Итого 
	21 ч
	24 ч
	
	45 ч

	4
	Электрические и магнитные явления
	Электрические явления
	
	20 ч
	
	20 ч

	
	
	Электромагнитные явления
	
	6 ч
	
	6 ч

	
	
	Итого 
	
	26 ч
	
	26 ч

	5
	Электромагнитные колебания и волны
	Световые явления
	
	8ч
	
	8 ч

	
	
	Электромагнитные явления
	
	
	13 ч
	13 ч

	
	
	Итого
	
	8 ч
	13ч
	21 ч

	6
	Квантовые явления
	Строение атома и атомного ядра
	
	7 ч
	10ч
	17 ч

	
	
	Использование энергий атомных ядер
	
	
	4ч
	4 ч

	
	
	Итого
	
	7 ч
	14 ч
	21 ч

	
	Резерв
	Вводное, итоговое повторение
	4 ч
	3ч
	3ч
	10 ч

	
	
	Итого
	68 ч
	68 ч
	68 ч
	204 ч


Содержание программы по годам обучения  и  дидактическим единицам. 

	Разделы программы
	Дидактические единицы
	Кол-во часов по рабочей программе

	7 класс

	Физика и физические методы изучения природы
	Введение. Что изучает физика. Физические явления. Наблюдения, опыты, измерения. Физика и техника. Фронтальная  лабораторная  работа 1.
Определение цены деления измерительного прибора.
	4ч



	Механические явления
	Законы взаимодействие тел. Механическое движение. Равномерное движение. Скорость.

Инерция. Взаимодействие тел. Явление тяготения. Сила тяжести. Сила, возни​кающая при деформации. Вес. Связь между силой тяжести и массой. Упругая деформация. Закон Гука. Динамометр. Графическое изображение силы. Сложение сил, действующих по одной прямой. Трение. Сила трения. Трение скольжения, каче​ния, покоя. Подшипники.

Фронтальная  лабораторная  работа

3. Измерение массы тела на рычажных весах.

4. Измерение объема тела.

5. Измерение плотности твердого тела.

6. Градуирование пружины и измерение сил дина​мометром.
	17ч

	
	Давление твердых  тел. Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Закон Паскаля. 
	10 ч

	
	Работа и мощность. Энергия. Работа силы, действующей по направлению движения тела. Мощность. Простые механизмы. Условие равновесия рычага. Момент силы. Равновесие тел с закрепленной осью вращения. Виды равновесия. Равенство работ при использовании механизмов. КПД механизма. Потенциальная энергия поднятого тела,  сжатой пружины. Кинетическая энергия движущегося тела. Превращение одного вида механической энергии в другой. Энергия рек и ветра. 

Фронтальная  лабораторная  работа

9.
Выяснение условия равновесия рычага.

10.
Измерение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.
	12ч

	Тепловые явления
	Строение вещества. Молекулы. Диффузия. Движение молекул. Связь температуры тела со скоростью движения его молекул. Притяжение и отталкивание молекул. Различные состояния вещества и их объяснение на основе молекулярно-кинетических представлений.

Масса тела. Измерение массы тела с помощью весов. Плотность вещества.

Фронтальная  лабораторная  работа

2.
 Измерение размеров малых тел.
	10ч

	
	Давление жидкостей и газов. Давление в жидкости и газе. Сообщающиеся сосуды. Шлюзы. (Водопровод. Гидравлический пресс.) Гидравлический тормоз.

Атмосферное давление. Опыт Торричелли. Барометр-анероид. Изменение атмосферного давления с высотой. Манометры. Насосы.

Архимедова сила. Условия плавания тел. Водный транспорт. Воздухоплавание.

Фронтальная  лабораторная  работа

7. Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

8.Выяснение условий плавания тела в жидкости.
	11 ч

	Резерв
	Повторение. Контрольная работа (итоговая)
	4 ч

	Итого 
	
	68 ч

	8 класс

	Тепловые явления
	Тепловые явления. Тепловое движение. Внутренняя энергия. Два спо​соба изменения внутренней энергии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи. Количество теплоты. Удельная теплоемкость веще​ства. Удельная теплота сгорания топлива. 
	12 ч

	
	Изменение агрегатных состояний вещества Плавление и отвердевание тел. Температура плавления. Удель​ная теплота плавления. Испарение и конденсация. Относительная влаж​ность воздуха и ее измерение. Кипение. Температура кипения. Удельная теплота парообразования.
	12 ч

	Электрические  и магнитные явления
	Электрические явления. Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. Электрический ток в металлах. Сила тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи.

 Удельное сопротивление. Реостаты. Виды соедине​ний проводников. Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Счетчик электрической энергии. Лампа накаливания. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.

3. Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.

4. Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.

5. Регулирование силы тока реостатом.

6.
Измерение сопротивления проводника с помощью амперметра и вольтметра.

7. Измерение работы и мощности электрического тока.

8. Изучение электрического двигателя постоянного тока (на модели).
	20 ч

	
	Электромагнитные явления. Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электродвигатель постоянного тока.

Фронтальная  лабораторная  работа

9. Сборка электромагнита и испытание его действия.
	6 ч

	Электромагнитные колебания и волны
	Световые явления.  Источники света. Прямолинейное распространение света.

Отражение света. Законы отражения. Плоское зеркало. Преломление света. Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая сила линзы. Оптические приборы. Разложение белого света на цвета. Цвет тел.

Фронтальная  лабораторная  работа

10. Изучение законов отражения света.

11. Наблюдение явления преломления света.

12. Получение изображений с помощью линз.
	8 ч

	Квантовые явления
	Электризация тел. Два рода зарядов. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов.
	7 ч

	Резерв
	Повторение. Контрольная работа (итоговая)
	3ч

	Итого 
	
	68 ч

	9 класс

	Механические явления
	Законы взаимодействия и движения тел. Материальная точка. Система отсчета. Перемещение. Скорость прямолинейного равномерного движения. Прямолинейное равноускоренное движение: мгновенная скорость, ускорение, перемещение. Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и равноускоренном движении. Относительность механического движения. Инерциальные системы отсчета. Первый, второй и третий законы Ньютона.

Свободное падение. Закон всемирного тяготения. Искусственные спутники Земли.

Импульс. Закон сохранения импульса. Ракеты.

Фронтальная  лабораторная  работа

1.
Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.

2.
Измерение ускорения свободного падения.
	27 ч

	
	Механические колебания и волны. Звук. 

Колебательное движение. Колебания груза на пружине. Свободные колебания. Колебательная система. Маятник. Амплитуда, период, частота колебаний. Превращения энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания.

Распространение колебаний в упругих средах. Поперечные и продольные волны. Связь длины волны со скоростью ее распространения и периодом (частотой).

Звуковые волны. Скорость звука. Высота и громкость звука. Эхо.

Фронтальная  лабораторная  работа

3.
Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от его длины.
	11 ч

	Электромагнитные колебания и волны
	Электромагнитные явления . Однородное и неоднородное магнитное поле. Направление тока и направление линий его магнитного поля. Правило буравчика. Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки. Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Электромагнитная индукция. Генератор переменного тока. Преобразования энергии в электрогенераторах. Экологические проблемы, связанные с тепловыми и гидроэлектростанциями. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Скорость распространения электромагнитных волн. Электромагнитная природа света.

Фронтальная  лабораторная  работа

4.
Изучение явления электромагнитной индукции.
	13 ч

	Квантовые явления
	Строение атома и атомного ядра. Радиоактивность как свидетельство сложного строения атомов. Альфа-, бета- и гамма-излучения. Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. Радиоактивные превращения атомных ядер. Протонно-нейтронная модель ядра. Зарядовое и массовое числа. Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Сохране​ние зарядового и массового чисел при ядерных реакциях.
	10 ч

	
	Использование энергий атомных ядер. Энергия связи частиц в ядре. Выделение энергии при делении и синтезе ядер. Излучение звезд. Ядерная энергетика. Экологические проблемы работы атомных электростанций.

Методы наблюдения и регистрации частиц в ядерной физике. Дозиметрия.

Фронтальная  лабораторная  работа

5. Изучение деления ядра атома урана по фотогра​фии треков.
	4ч

	Резерв
	Повторение. Контрольная работа (итоговая)
	3ч

	Итого
	
	68 ч


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ

ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ

знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

· смысл физических величин: путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, импульс, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Ньютона, всемирного тяготения, сохранения импульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;

уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, механические колебания и волны, диффузию, теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромагнитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы, давления, температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колебаний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

· контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

· рационального применения простых механизмов;

· оценки безопасности радиационного фона.

В результате изучения физики  за курс 7 класса ученик должен

знать/понимать 

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие;

· смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;

· смысл физических законов: Паскаля, Архимеда;

· уметь

· описывать и объяснять физические явления: равномерное прямолинейное движение, передачу давления жидкостями и газами, плавание тел, диффузию;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: расстояния, промежутка времени, массы, силы; 

· представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: : пути от времени, силы упругости от удлинения пружины;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о механических и тепловых явлениях; 

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств;

· контроля за исправностью водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире;

· рационального применения простых механизмов.

В результате изучения физики за курс 8 класса ученик должен

знать/понимать 

· смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, взаимодействие, электрическое поле, магнитное поле;

· смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, фокусное расстояние линзы;;

· смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заряда, Ома для участка электрической цепи, Джоуля-Ленца, прямолинейного распространения света, отражения света;

· уметь

· описывать и объяснять физические явления: теплопроводность, конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, отражение и  преломление света;

· использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин: температуры, влажности воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока; представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: температуры остывающего тела от времени, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

· выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы;

· приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых и  электромагнитных явлениях;

· решать задачи на применение изученных физических законов;

· осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словесно, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

· обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, электробытовых приборов, электронной техники;

контроля за исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире.

Перечень учебно-методических средств обучения:

1. 
Программа для общеобразовательных учреждений Е. М. Гутник, А. В. Пёрышкин. Физика 7-9 кл., Москва, Дрофа, 2011 г.

2. 
В. А. Волков, С. Е. Полянский. Универсальные поурочные разработки по физике. 7 класс. Москва, «ВАКО», 2010 г.

3. 
В. А. Волков. Универсальные поурочные разработки по физике. 8 класс. Москва, «ВАКО», 2010 г.

4. 
В. А. Волков. Универсальные поурочные разработки по физике. 9 класс. Москва, «ВАКО», 2010 г.

5. 
А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-7». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2011 г.

6. 
А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-8». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2011 г.

7. 
А. Е. Марон, Е. А. Марон. «Физика-9». Учебно-методическое пособие. Москва, Дрофа, 2011 г.

8. 
Контрольно-измерительные материалы. Физика: 7 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011.

9. 
Контрольно-измерительные материалы. Физика: 8 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011.

10. 
Контрольно-измерительные материалы. Физика: 9 класс/ Сост. Н.И.Зорин. – М.: ВАКО, 2011.

11. 
В. А. В. Волков. Тесты по физике. 7-9 классы. Москва, «ВАКО», 2011 г.

12. 
Л. А. Кирик. Физика 7. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. Москва, «ИЛЕКСА», 2005 г.

13. 
Л. А. Кирик. Физика 8. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. Москва, «ИЛЕКСА», 2005 г.

14. 
Л. А. Кирик. Физика 9. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. Москва, «ИЛЕКСА», 2004 г.

15. 
Практикум по решению физических задач. А. В.Усова, Н. Н. Тулькибаева. 2-е издание. М.: Просвещение, 2001 г. 
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